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Raccomandazioni ad interim sui gruppi target della vaccinazione  

anti-SARS-CoV-2/COVID-19 del 10 marzo 2021 e Nota del Ministero della Salute 

dell’8 ottobre 2021 

 

Aggiornamento al 13 ottobre 2021 

Categoria 1. Elevata fragilità  

(persone estremamente vulnerabili; disabilità grave) 

 

1. PERSONE ESTREMAMENTE VULNERABILI 

Persone estremamente vulnerabili, intese come persone affette da condizioni che per danno 

d’organo preesistente, o che in ragione di una compromissione della risposta immunitaria a SARS-

CoV-2 hanno un rischio particolarmente elevato di sviluppare forme gravi o letali di COVID-19 

(Tabella 1 Raccomandazioni ad interim). 

 

Le tabelle che seguono individuano i pazienti estremamente vulnerabili mappabili attraverso i 

codici di esenzione per patologia. 

I pazienti comunque vulnerabili (es. affetti da malattie rare, oncologici, etc.) che però non 

possiedono alcuna delle esenzioni di cui alle tabelle sottostanti, saranno contattati direttamente dai 

Centri che li hanno in carico. 

Area di patologia: MALATTIE RESPIRATORIE (Fibrosi polmonare idiopatica e altre patologie che  

necessitano di ossigenoterapia) 

Codice 
Esenzione 

Codice 
Esenzione 

IDC9CM 
MALATTIA O CONDIZIONE DEFINIZIONE DI MALATTIA 

024 024.518.83 
INSUFFICIENZA 

RESPIRATORIA CRONICA 
INSUFFICIENZA RESPIRATORIA 

(CRONICA) 
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Area di patologia: MALATTIE CARDIOCIRCOLATORIE (Scompenso cardiaco in classe avanzata (IV 

NYHA); pazienti post shock cardiogeno) 

 

Codice 
Esenzione 

Codice 
Esenzione 

IDC9CM 
MALATTIA O CONDIZIONE DEFINIZIONE DI MALATTIA 

021 021.428 
INSUFFICIENZA CARDIACA 

(N.Y.H.A. classe III e IV) 
INSUFFICIENZA CARDIACA 
(SCOMPENSO CARDIACO) 

0A02 002.394 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 
MALATTIE DELLA VALVOLA MITRALE 

0A02 002.395 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

MALATTIE DELLA VALVOLA 
AORTICA 

0A02 002.396 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

MALATTIE DELLE VALVOLE MITRALE 
E AORTICA 

0A02 002.397 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

MALATTIE DI ALTRE STRUTTURE 
ENDOCARDICHE 

0A02 002.414 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

ALTRE FORME DI CARDIOPATIA 
ISCHEMICA CRONICA 
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Codice 
Esenzione 

Codice 
Esenzione 

IDC9CM 
MALATTIA O CONDIZIONE DEFINIZIONE DI MALATTIA 

0A02 002.416 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

MALATTIA CARDIOPOLMONARE 
CRONICA 

0A02 002.417 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

ALTRE MALATTIE DEL CIRCOLO 
POLMONARE 

0A02 002.424 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

ALTRE MALATTIE 
DELL'ENDOCARDIO 

0A02 002.426 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 
DISTURBI DELLA CONDUZIONE 

0A02 002.427 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 
ARITMIE CARDIACHE 

0A02 002.429.4 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

DISTURBI FUNZIONALI SUCCESSIVI 
A CHIRURGIA CARDIACA 

0A02 002.745 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

ANOMALIE DEL BULBO CARDIACO E 
DEL SETTO CARDIACO 
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Codice 
Esenzione 

Codice 
Esenzione 

IDC9CM 
MALATTIA O CONDIZIONE DEFINIZIONE DI MALATTIA 

0A02 002.746 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

ALTRE MALFORMAZIONI DEL 
CUORE 

0A02 002.V42.2 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

VALVOLA CARDIACA SOSTITUITA 
DA TRAPIANTO 

0A02 002.V43.3 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

VALVOLA CARDIACA SOSTITUITA 
CON ALTRI MEZZI 

0C02 002.V43.4 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

VASO SANGUIGNO SOSTITUITO 
CON ALTRI MEZZI 

0A02 002.V45.0 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

DISPOSITIVO CARDIACO 
POSTCHIRURGICO IN SITU 

0A02 002.394 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 
MALATTIE DELLA VALVOLA MITRALE 
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Area di patologia: CONDIZIONI NEUROLOGICHE E DISABILITÀ (FISICA, SENSORIALE, INTELLETTIVA, 

PSICHICA) (Sclerosi laterale amiotrofica, sclerosi multipla, paralisi cerebrali infantili, miastenia gravis, 

patologie neurologiche disimmuni) 

 

Codice 
Esenzione 

Codice 
Esenzione 

IDC9CM 
MALATTIA O CONDIZIONE DEFINIZIONE DI MALATTIA 

046 046.340 SCLEROSI MULTIPLA SCLEROSI MULTIPLA 

051 051 

SOGGETTI NATI CON 
CONDIZIONI DI GRAVI 

DEFICIT FISICI, SENSORIALI 
E NEUROPSICHICI 

 

 
 

Area di patologia: DIABETE/ALTRE ENDOCRINOPATIE SEVERE QUALI MORBO DI ADDISON (Soggetti 

over 18 anni che hanno sviluppato una vasculopatia periferica con indice di Fontaine maggiore o 

uguale a 3) 

 

Codice 
Esenzione 

Codice 
Esenzione 

IDC9CM 
MALATTIA O CONDIZIONE DEFINIZIONE DI MALATTIA 

013 013 DIABETE MELLITO 
SOGGETTI CON DIABETE DI 

TIPO 1 O DI TIPO 2   

022 022.255.4 

INSUFFICIENZA 
CORTICOSURRENALE 
CRONICA (MORBO DI 

ADDISON) 

INSUFFICIENZA 
CORTICOSURRENALE CRONICA 

(MORBO DI ADDISON) 
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Area di patologia: FIBROSI CISTICA (Pazienti da considerare per definizione ad alta fragilità per le 

implicazioni respiratorie tipiche della patologia di base) 

 

Codice 
Esenzione 

Codice 
Esenzione 

IDC9CM 
MALATTIA O CONDIZIONE DEFINIZIONE DI MALATTIA 

018 018.277.0 FIBROSI CISTICA FIBROSI CISTICA 

 
 

Area di patologia: INSUFFICIENZA RENALE/PATOLOGIA RENALE (Pazienti sottoposti a dialisi) 

 

Codice 
Esenzione 

Codice 
Esenzione 

IDC9CM 
MALATTIA O CONDIZIONE DEFINIZIONE DI MALATTIA 

023 023.585 
INSUFFICIENZA RENALE 

CRONICA 
INSUFFICIENZA RENALE CRONICA 

061 061.581.1 

PATOLOGIE RENALI 
CRONICHE (con valori di 

cretinina clearance stabilmente 
inferiori a 85 ml/m) 

SINDROME NEFROSICA CON 
LESIONI DI GLOMERULONEFRITE 

MEMBRANOSA; 

061 061.581.2 

PATOLOGIE RENALI 
CRONICHE (con valori di 

cretinina clearance stabilmente 
inferiori a 85 ml/m) 

SINDROME NEFROSICA CON 
LESIONI DI GLOMERULONEFRITE 

MEMBRANOPROLIFERATIVA; 
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Codice 
Esenzione 

Codice 
Esenzione 

IDC9CM 
MALATTIA O CONDIZIONE DEFINIZIONE DI MALATTIA 

061 061.582.1 

PATOLOGIE RENALI 
CRONICHE (con valori di 

cretinina clearance stabilmente 
inferiori a 85 ml/m) 

GLOMERULONEFRITE CRONICA 
CON LESIONI DI 

GLOMERULONEFRITE 
MEMBRANOSA (COMPRESA LA 

GLOMERULOSCLEROSI FOCALE); 

061 061.582.2 

PATOLOGIE RENALI 
CRONICHE (con valori di 

cretinina clearance stabilmente 
inferiori a 85 ml/m) 

GLOMERULONEFRITE CRONICA 
CON LESIONI DI 

GLOMERULONEFRITE 
MEMBRANOPROLIFERATIVA 

061 061.582.4 

PATOLOGIE RENALI 
CRONICHE (con valori di 

cretinina clearance stabilmente 
inferiori a 85 ml/m) 

GLOMERULONEFRITE CRONICA 
CON LESIONI DI 

GLOMERULONEFRITE 
RAPIDAMENTE PROGRESSIVA; 

061 061587 

PATOLOGIE RENALI 
CRONICHE (con valori di 

cretinina clearance stabilmente 
inferiori a 85 ml/m) 

RENE GRINZO 
GLOMERULONEFRITICO 

061 061.590.0 

PATOLOGIE RENALI 
CRONICHE (con valori di 

cretinina clearance stabilmente 
inferiori a 85 ml/m) 

PIELONEFRITE CRONICA. 
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Area di patologia: MALATTIE AUTOIMMUNI – IMMUNODEFICIENZE PRIMITIVE (Grave compromissione 

polmonare o marcata immunodeficienza e conviventi. L’immunodepressione secondaria a trattamento 

terapeutico può essere supposta dall’utilizzo di determinati farmaci) 

 

Codice 
Esenzione 

Codice 
Esenzione 

IDC9CM 
MALATTIA O CONDIZIONE DEFINIZIONE DI MALATTIA 

003 003.283.0 
ANEMIA EMOLITICA 

ACQUISITA DA 
AUTOIMMUNIZZAZIONE 

ANEMIE EMOLITICHE AUTOIMMUNI 

028 028.710.0 
LUPUS ERITEMATOSO 

SISTEMICO 
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO 

 
 

Area di patologia: MALATTIA EPATICA (Pazienti con diagnosi di cirrosi epatica) 

 

Codice 
Esenzione 

Codice 
Esenzione 

IDC9CM 
MALATTIA O CONDIZIONE DEFINIZIONE DI MALATTIA 

008 008.571.2 
CIRROSI EPATICA, CIRROSI 

BILIARE 
CIRROSI EPATICA ALCOOLICA 

008 008.571.5 
CIRROSI EPATICA, CIRROSI 

BILIARE 
CIRROSI EPATICA SENZA 

MENZIONE DI ALCOOL 

008 008.571.6 
CIRROSI EPATICA, CIRROSI 

BILIARE 
CIRROSI BILIARE 
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Area di patologia: MALATTIE CEREBROVASCOLARI (Evento ischemico-emorragico cerebrale che 

abbia compromesso l’autonomia neurologica e cognitiva del paziente affetto. Persone che hanno 

subito uno stroke con un ranking maggiore o uguale a 3) 

 

Codice 
Esenzione 

Codice 
Esenzione 

IDC9CM 
MALATTIA O CONDIZIONE DEFINIZIONE DI MALATTIA 

0B02 002.434 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

OCCLUSIONE DELLE ARTERIE 
CEREBRALI 

0B02 002.437 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

ALTRE E MAL DEFINITE 
VASCULOPATIE CEREBRALI 

0B02 002.433 
AFFEZIONI DEL SISTEMA 
CIRCOLATORIO (escluso: 

453.0 sindrome di Budd-Chiari) 

OCCLUSIONE E STENOSI DELLE 
ARTERIE PRECEREBRALI 

 
 

Area di patologia: SINDROME DI DOWN (Tutti i pazienti con Sindrome di Down in ragione della loro 

parziale competenza immunologica e della frequente presenza di cardiopatie congenite) 

 

Codice 
Esenzione 

Codice 
Esenzione 

IDC9CM 
MALATTIA O CONDIZIONE DEFINIZIONE DI MALATTIA 

065 065.758.0 SINDROME DI DOWN SINDROME DI DOWN 
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2. DISABILITÀ GRAVI 

Persone con Disabilità (fisica, sensoriale, intellettiva, psichica) (Tabella 2 Raccomandazioni ad 

interim) 

 

Sono considerati i seguenti pazienti, il cui elenco è stato fornito alla Regione dal Ministero 

dell’economia e delle finanze: 

 Disabili gravi (art. 3, c. 3, L. 104/1992) 

 Disabili Minori gravi (art. 3, c. 3, L. 104/1992)  

 Disabili gravi riconosciuti in seguito a sentenza 

 


